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Einfihrung

In diesem Artikel versuche ich aufzuzeigen, dass es einen Zusammenhang zwischen heiligen Inseln und
Vorstellungen von einer Anderswelt jenseits des Wassers gibt. Ich glaube, dass die Essenz heiliger Inseln ihre Lage
auf der anderen Seite des Wassers ist. Man muss Wasser iiberqueren, um dorthin zu gelangen, und in dieser Hinsicht
entsprechen heilige Inseln parallel der Anderswelt, die oft horizontal oder vertikal jenseits des Wassers liegt. Die
Liminalitit gewisser Inseln scheint damit zusammenzuhingen. Sie dhneln der Anderswelt, befinden sich aber in dieser
Welt. Damit nehmen sie eine Zwischenstellung ein und eignen sich ideal als Kontaktpunkte zur Anderswelt. Ich
schlage auch vor, dass einige Inseln ,,super-liminal* sind, solche, die entweder zu Ful3 erreichbar sind und daher in
gewisser Weise zum Festland gehoren, obwohl sie Inseln sind, und solche, die manchmal untergetaucht sind oder nur
gelegentlich auftauchen. Ich unterstiitze Holmbergs [Harvas| Theorie 1, dass die Hauptquelle der Idee, dass es unter
uns eine Anderswelt gibt, aus der Erfahrung stammt, eine umgekehrte Reflexion dieser Welt in ruhigem Wasser zu
sehen. Zu dieser Erklirung fuge ich die Spezifikation hinzu, dass trockener Boden im Reflexionsbild enthalten ist,
was erkliren kénnte, warum man (in den meisten Berichten) dieselbe trockene Art von Land erreicht, egal ob man
durch Liicken im Boden oder durch Springen ins Wasser in die Anderswelt gelangt. Ich bespreche auch Inseln, die
ithre Liminalitit hauptsichlich dadurch zu haben scheinen, dass sie vor der Kuste liegen; weit weg von der
Gesellschaft, und die Beziehung zwischen diesem und Anderswelt-Eingingen mitten in der Gesellschaft. Mein Artikel
ist ein Versuch, etwas von der Logik hinter den Hauptschnittstellen zwischen dieser Welt und der Anderswelt zu
verstehen, insbesondere hinter wissrigen Schnittstellen. Dies impliziert jedoch nicht den Anspruch, dass das gesamte
Weltbild ein kohirentes logisches System war. Die fiir diese Diskussion gesammelten Beweise deuten darauf hin, dass
das Uberqueren von Wasser — horizontal oder vertikal — ein hiufigerer Durchgang zu den skandinavischen Géttern
wat, insbesondere zu Odinn, als bisher angenommen wurde.

Mein Schwerpunkt liegt auf altnordischen Quellen, aber ich verwende auch Material aus anderen skandinavischen
Kulturen und Nachbarkulturen in Nordwesteuropa. Ich halte dies fiir gerechtfertigt, da die meisten ethnischen
Gruppen in Nordeuropa seit mindestens zwei Jahrtausenden (und wahrscheinlich noch viel linger) hier sind, wenn
auch nicht in derselben Gegend und nicht proportional mit derselben Bevolkerungszahl — und es gab wihrenddessen
etheblichen Kontakt zwischen ihnen durch die Zeiten. Daher sollten wir erwarten, bei den verschiedenen Volkern
viele der gleichen Vorstellungen, insbesondere die grundlegenderen oder allgemeineren, wie die hier diskutierten zu
finden. 2 Die Vorstellung einer Wasserbarriere zwischen dieser Welt und der Anderswelt scheint mehr oder weniger
universell zu sein. Ich verwende Informationen aus legendiren Sagen, obwohl sie spit sind, weil die fraglichen Motive
tber die Reise in die Anderswelt so weit verbreitet und daher wahrscheinlich uralt sind. Auflerdem ist es nicht
selbstverstindlich anzunehmen, dass das Motiv, durch Wasser zu den Géttern zu gehen, aus christlichen
Vorstellungen stammt. Obwohl es umstritten ist, verwende ich auch Folklore und anderes spates Material, weil es
scheint, dass es alte Ideen zu den Themen enthalt, die ich bespreche. Das islindische Motiv, ins Wasser zu springen,
um ins Land der Feen zu gelangen, ist ein gutes Beispiel dafiir; Motive aus den Sagen des 13. Jahrhunderts und der
Folklore des 19. Jahrhunderts liegen nahe beieinander. 3

Ich beabsichtige nicht, die Wassersymbolik im Allgemeinen zu diskutieren, sondern nur das Motiv des Wassers als
Barriere zwischen Diesseits und Jenseits und Fragen, die sich direkt daraus ableiten. Ich beabsichtige auch nicht,
Heiligkeit oder heilige Orte im Allgemeinen zu diskutieren, sondern nur die Essenz heiliger Inseln. Ich werde den
Begriff , heilige Insel® im weitesten Sinne von ,,Insel mit besonderem Status* verwenden. Die Bezugnahmen
beziehen sich auf Traditionen des 18. und 19. Jahrhunderts, sofern nicht ,,mittelalterlich®, ,,alt” oder dergleichen
angegeben ist.
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Anderswelten jenseits des Wassers

Was ist eine Insel? Die offensichtliche Antwort lautet: ,,ein Stiick Land, das von Wasser umgeben ist. Unsere
Vorstellung von Inseln ist stark von Karten beeinflusst, aber wir haben eine Perspektive von oben, die in
vormodernen Zeiten eine Ausnahme war und auf Berggebiete beschrinkt war. In einem kulturellen Kontext sollte
das Konzept der Inseln aus der horizontalen Perspektive einer Person verstanden werden, die am Strand steht und
auf eine Insel blickt. Aus dieser Perspektive ist eine Insel ein Ort auf der anderen Seite des Wassers. Die meisten
Menschen sehen es von woanders und fiir sie ist es im Grunde ein Ort, der Uber Wasser erreicht werden muss.
Natirlich liegen nicht nur Inseln auf der anderen Seite des Wassers; so ist das Festland in vielen Fillen. Aber eine
Insel kann zur erreicht werden, indem man Wasser iiberquert. Daher werde ich argumentieren, dass eine Insel im
kulturellen Kontext in erster Linie ein Ort auf der anderen Seite des Wassers ist.

Diese Perspektive kann fiir das Verstindnis heiliger Inseln von Bedeutung sein, da die Anderswelt oft auf der anderen
Seite des Wassers liegt. Im vorchristlichen Skandinavien glaubte man, dass die meisten Verstorbenen nach Hel
gingen, einen trostlosen, aber nicht schmerzhaften Ort, der nérdlich, unterirdisch und jenseits des Flusses Gjoll lag. 4
Die Idee, dass das (oder ein) Reich der Toten sich auf der anderen Seite eines Fluss (oft unterirdisch) befindet, den
die Toten Giberqueren missen, ist auch in ganz Nordwesteuropa und in den meisten anderen Teilen der Welt zu
finden. Es war auch iiblich zu glauben, dass die Verstorbenen in ein Land jenseits des Meeres (oder eines anderen
groBBen Gewissers) gingen. Aus Nordwesteuropa ist diese Idee aus den Niederlanden (keltischen oder frainkischen
Gebieten) bereits im frihen 6. Jahrhundert n. Chr. bezeugt. Der byzantinische Geschichtsschreiber Procopius erzahlt,
dass Menschen aus dieser Gegend die Seelen der Toten auf eine Insel vor der Kiste bringen. 5 In Beowulf wird der
Leichnam von Konig Scyld (Beowulfs Vater) in ein Schiff gelegt, das ihn iiber das Meer davontrigt. 6 In
Skandinavien scheint man auch tbers Meer nach Hel fahren zu kénnen. Als der Gott Baldr tot war, wurde sein
Korper in sein Schiff gelegt, das flott gemacht und dann angeziindet wurde, und spiter héren wir von ithm in Hel. 7
,,Es ist unmoglich, den Eindruck zu vermeiden, dass Baldr mit dem Schiff nach Hel fahren soll, bemerkt Schjodt. 8
Eine dhnliche Bootsbestattung wird von dem arabischen Reisenden Ahmad ibn Fadlan aus dem 10. Jahrhundert
beschrieben, der Zeuge davon wurde, als er die skandinavischen Wikinger auf der Wolga besuchte. 9 Die
Schiffsbestattungen, die archiologisch auch aus dem eisenzeitlichen Nordeuropa bekannt sind, 10 spiegeln wohl die
Vorstellung wider, dass die Verstorbenen mit dem Boot ins Totenreich gelangen kénnten.

Solche Vorstellungen liegen vermutlich auch hinter Grabinseln und Grabfeldern jenseits des Wassers. In
Nordnorwegen gibt es auffallend viele Griber aus der Eisenzeit auf unbewohnbaren Inselchen 11, und es ist
durchaus tblich, dass Griberfelder aus der Eisenzeit und der Wikingerzeit durch Biche von den Siedlungen getrennt
sind. 12 Grabhtgel mit umlaufenden Griben aus derselben Zeit kénnen eine Entsprechung sein. Das war ziemlich
tiblich; die Higel von Borre in Vestfold im Stiidosten Norwegens sind ein gutes Beispiel.13 Zumindest einige
Zeitraume im Jahr fillten sich solche Griben mit Wasser und verwandelten den Grabhiigel in eine Insel, wodurch ein
Inselreich der Toten entstand. In einigen Fillen haben archiologische Pollenanalysen gezeigt, dass Wasserpflanzen in
den Griben gewachsen sind. 14 Dass die Wasserftllung in den meisten Fillen nicht dauerhaft sein wiirde, spricht
nicht gegen diese Argumentation. Der Graben hitte einfach da sein kénnen, um den Hiuigel hoher und gré3er
erscheinen zu lassen, und natiirlich stellte die Erde im Graben das nichstliegende Baumaterial dar. Aber wenn dies
die Motivation fur den Graben war, warum haben die Bauarbeiter dann nicht den Rest dieses Baumaterials
genommen und die AuBlenkante des Grabens entfernt, anstatt den Rest dessen, was sie brauchten, von woanders
herzutragen? Das hitte sogar ihren Trick verschleiert, aber wenn der Graben nur das zufillige Ergebnis von Faulheit
war, warum lieBen die Bauarbeiter in einigen Fillen vier "Briicken", Wege, tiber den Graben, die ungefihr den vier
Himmelsrichtungen entsprachen? 15 Es Es ist schwer, sich der Schlussfolgerung zu entziehen, dass ein Graben
richtig beabsichtigt war. Dies scheint auch der Standpunkt der Archiaologen zu sein. 16 Die Erklirung von
,,Grabinseln® (verschiedener Art) wurde am deutlichsten von Nordberg aufgezeigt; 17 altnordische Quellen und
archiaologische Beweise weisen darauf hin, dass es eine verschwommene Unterscheidung zwischen dem Reich der
Toten und des Grabes gab. Das Grab reprisentierte gewissermal3en das Reich der Toten. Wenn ja, kénnte das Grab
jenseits des Wassers das Reich der Toten jenseits des Wassers darstellen.

Wir haben auch viele Beispiele und Hinweise dafiir, dass das L.and der G6tter — und das damit verbundene Reich der
Toten — auf der anderen Seite des Meeres liegen. Laut altnordischen Quellen gingen die meisten im Kampf gefallenen
Minner, insbesondere Helden und Konige, zu Odinns Residenz, Valholl, oder zu Freyjas Residenz, Folkvangr, von
der wenig bekannt ist. 18 Die eigentlichen altnordischen Quellen geben keine expliziten Informationen tiber die Reise
nach Valholl, 19, aber laut der dinischen Gesta Danorum, die der Historiker Saxo Grammaticus um 1200 in
lateinischer Sprache verfasste, konnte man durch die Luft tiber das Meer reiten, um aus der Welt der Menschen zu
Odinns Wohnsitz zu gelangen. 20 Dies wird durch ibn Fadlans Bericht gestiitzt. Der Tote ging wahrscheinlich nach



Valholl, weil es als ,,Paradies bezeichnet wird und weil er ein Hauptling war — und er ist offenbar mit dem Boot
dorthin gefahren. Die Lage von Odinns Wohnort jenseits des Meeres wird auch durch die Prosa-Einleitung zum
eddischen Gedicht Grimnismal 21 gestiitzt, die von zwei jungen Briidern erzihlt, die sich auf einem Angelausflug
verirren und schlieBlich an einem Ufer stranden, wo sie von Odinn und seine Frau Frigg, verkleidet als
Kleinbauernehepaar, versorgt werden. Saxos Bericht entspricht auch dem eddischen Gedicht Helgakvida
Hundingsbana II (Strophe 49), 22 das erzihlt, dass der tote Held Helgi, um Valhgll zu erreichen, sich tiber die
,,Bricken des Himmels*“ begeben muss (vindhjalms braar, wahrscheinlich eine Variante der Regenbogenbriicke
Bifrgst in anderen Quellen); Valholl liegt sehr weit westlich dieser Briicke. Da Skandinavien der Ausgangspunkt ist,
wirde dies Valhll im westlichen Ozean platzieren. Das Motiv, das Meer zu tberqueren, um Valhgll zu erreichen,
scheint sich auch in der Prosapassage Fra dauda Sinfjotla in der Poetischen Edda zu finden: Der Leichnam des
Helden Sinfjotli wird von einem mysteriosen Fahrmann tiber einen Fjord — und aus der Geschichte heraus —
gebracht. 23 Das Ende dieser Reise war wahrscheinlich Valhgll, weil Sinfjotli ein groBer Held war und daher erwartet
werden sollte, dorthin zu gehen, und das Gedicht Firfksmal aus dem 10. Jahrhundert erwahnt SinfjQtli unter den
Bewohnern von Valhgll. 24 Schjodt betrachtet den Fahrmann als ,,eine Manifestation von Odin, und der Vorfall als
solcher, dass Odin einen seiner Lieblinge ,nach Hause' nach Walhalla brachte.“25 Ein Hinweis darauf, dass die Gotter
jenseits des Meeres leben, findet sich auch in der spiten legendiren Gautreks-Saga.26 Starkadr trifft Odinn und die
anderen Goétter auf einer Insel irgendwo in Hordaland, Westnorwegen. Merkwiirdig ist, dass sich Starkadr zu diesem
Zeitpunkt bereits auf einer Insel befindet — er muss die Insel verlassen, auf der er auf einen glinstigen Wind gewartet
hat, und zu einer anderen Insel rudern, um die Gétter zu treffen — denn das Uberqueren des Meeres war eine iibliche
Art, dorthin, zu den Géttern zu gelangen? Dies erinnert an den Bericht in der Jémsvikinga-Saga, wo Graf Hakon
sich zu einer Insel (Primsignd oder Primsigd) begibt, um mit seinen Schutzgéttinnen Porgerdr Holgabrudr und Irpa
in Kontakt zu treten und ihnen Opfer zu bringen.27

Es gibt auch ein paar Beispiele, wo eine Wasserbarriere die Riesen von den Géttern trennt und wo die Menschen
bden den Géttern zugeordnet werden; im eddischen Gedicht Harbardsljod wird das Land der Riesen von der Welt
der Menschen und Gotter durch einen Sund getrennt, der an einer Stelle schmal genug ist, um von einer
Fullgingerbriicke gequert zu werden.28 Diese Barriere ist ein Fluss im eddischen Gedicht Vafpradnismal (15-16) 29
und wahrscheinlich im Mythos von Porrs Reise zum Riesen Geirrodr. 30 Der altnordische Mythos vom Schiff
Naglfar impliziert auch, dass man mit dem Schiff von der Welt der Riesen in die Welt der Gotter (und Menschen?)
gelangen konnte. 31

Einige Berichte verbinden die legendire Insel der Toten mit echten Inseln. Die Insel, von der Procopius erzihlt, heif3t
Brittia, anscheinend die Insel Grof3britanniens. Diese Tradition hat sich auf dem Kontinent bis in die jiingste Zeit
erhalten oder die Insel der Toten ist eine der Inseln vor Finistere oder anderen echten Inseln in der Umgebung.32 In
der walisischen Tradition gibt es eine Verbindung zwischen dem Herrscher der Insel der Seligen ( wohin die
Auserwihlten nach dem Tod gehen) und der Isle of Man. 33 In der altnordischen Tradition wird der Meeresriese
(Meeresgott) Egir/Hlér (beide Namen wurden verwendet) mit der Insel Laso, von Hlésey, im Meer von Kattegat, in
Verbindung gebracht, 34 und seine Frau Ran war die Herrscherin Giber das Reich der Ertrunkenen.35 Man glaubte
auch, dass Gétter auf echten Inseln lebten. Tacitus’ berithmte Nethus-Passage von Norddeutschland oder
Stidskandinavien aus der frithen Rémerzeit ist ein Beispiel dafiir; die Géttin lebt (in einem Wildchen) auf einer echten
und scheinbar bewohnten Insel ,,im Ozean® (in insula Oceani).36

In skandinavischen spitmittelalterlichen Balladen ist ein
hiufiges Motiv der Held, der seine einzigartige Braut von einer Insel oder einem Land jenseits des Meeres erhilt, das

manchmal von Riesen (jQtnar) bewohnt wird. Die wahrscheinlich erste Bezeugung dafiir findet sich im
Manuskript des 16. Jahrhunderts der ddnischen Ballade Ungen Svejdal (Strophe 17-18), 39 die in vielen Varianten aus
spaterer Zeit bekannt ist (auch Ungen Svendal; schwedisch: Hertig Silverdal, Unge Svedendal). Es ist nicht
unwahrscheinlich, dass dieses Motiv auf eine vorchristliche Tradition zurtickgeht, denn Ungen Svejdal basiert auf den
altnordischen eddischen Gedichten Grégaldr (der erste Teil der Ballade) und Fjolsvinnsmal (der letzte Teil), von
denen zumindest letztere aller Wahrscheinlichkeit nach so alt wie die meisten anderen eddischen Gedichte ist. 40 Die




ozeantiberquerende Brautsuche findet sich auch in dem mythologischen Gedicht der Saami, Der Sohn der Sonne, das
wahrscheinlich mittelaltetliche und vorchristliche Wurzeln hat. 41

Ich versuche zu zeigen, dass die Frage nicht Insel oder Festland ist. Die Frage ist: Auf der anderen Seite des Wassers
oder nicht. In dieser Perspektive kann die heilige Insel als Variante der gro3eren Kategorie ,,ibernatiirlicher Ort auf
der anderen Seite des Wassers* angesehen werden. Heilige Inseln sind jedoch immer noch in dieser Welt und kénnen
von Sterblichen frei besucht werden; somit haben sie eine Zwischenstellung, sind Grenzorte, ideal als Kontaktpunkte
mit der Anderswelt. Ich werde auf diesen Punkt zurickkommen.

Anderswelten unter Wasser

Zuerst werde ich diese Frage ansprechen: Warum ist die Anderswelt jenseits von Wasser? Ein wichtiger Grund ist
zweifellos, dass der Tod als eine grof3e Barriere, ebenso wie Flisse, Seen und das Meer, betrachtet wird. Dartiber
hinaus wird der Tod so verstanden, dass man woanders hingeht, an einen Ort, den wir nicht (so gut) kennen.
Dementsprechend bedeutet der Tod eine Reise zu einem neuen Wohnort, und aufgrund der damit verbundenen
Ungewissheit ist es natiirlich, dass diese Reise mit Strapazen und Hindernissen, beispielsweise das Uberqueren von
Flissen oder dem Meer, verbunden ist. Allgemeiner ausgedriickt kann man die Anderswelt als ,,irgendwo au3erhalb
unserer tblichen Reichweite definieren, und dies impliziert Hindernisse. Aber einige Formen der Traditionen
erfordern eine zusitzliche Erklirung: Die Anderswelt kann auch unter Wasser sein.

: Die

Es scheint auch, dass die Residenzen einiger altnordischer Gotter
Goéttin Saga und Odinn feiern zusammen in wihrend die Wellen tiber
ithnen plitschern,54 und Odinns Frau Frigg residiert in .55 Edda-Gedichten und

Snorri zufolee versammeln sich die Gétter unter der Fithrune von Odinn zu Trinkgelagen in der Residenz _
u.%

Die Stidsaami glaubten friher, dass die Vorfahren in heiligen Bergen namens Saajve (Aajmoe) lebten. Im nérdlichen
Saami-Gebiet bezieht sich dieses Wort — in der Form saiva — auf Opferstitten und auf heilige Seen, oft rund, in die
keine Flisse flieBen, von denen angenommen wird, dass sie mit einem senkrechten Schacht gepaart sind, der zu
einem niedriger Gelgenenen fithrt. 57 Wahrscheinlich ist so die urspriingliche Bedeutung, weil weitgehende Einigkeit
dariiber besteht, dass saajve/saiva vom protoskandinavischen *saiwa-z, ,,Meer®, entlehnt ist. 58 Diese Interpretation
entspricht der Tatsache, dass der samische Schamane, die noaidi, iberwiegend einen Fisch als Vehikel seiner Seele
benutzte, wenn er in das Land der Toten ging 59 und darauf, dass der Weg dorthin als ,, Tauchen® bezeichnet wurde.
60 Der saajve/saiva-Komplex legt nahe, dass die Skandinavier wihrend der Zeit det proto-skandinavischen Sprache
(d. h. der rémischen Eisenzeit) glaubten, dass die Vorfahren in einem Berg unter Wasser lebten oder dass dieser Berg
durch Wasser erreicht werden konnte. Dies kénnte Informationen aus der viel spiteren islindischen Laxdoela-Sage
61 und der Eyrbyggja-Saga 62 entsprechen: Minner, die ertrinken (Svanr und Porsteinn), werden gesehen, wie sie in
Ahnenberge gehen, ein Reich der Toten, das aus dem mittelalterlichen Island bekannt ist, zhnlich dem saajve (
aajmoe). 63 Das mag uns verwirrend erscheinen, aber es gibt viele Beispiele daftir, dass derselbe (Ort in der)




Anderswelt durch verschiedene Passagen erreicht werden kann und dass man zur selben trockenen Art von Land
kommt, selbst wenn die Passage wiissrig ist.

Die Beispiele aus der Eyrbyggja-Saga und der Laxdéla-Saga weisen auch darauf hin, dass Ertrunkene nicht unbedingt
nach Ran kamen oder dass der Aufenthalt bei ihr nur vortibergehend war. Letzteres scheint in dem Gedicht
Sonatorrek aus dem 10. Jahrhundert der Fall zu sein, das Egill Skallagrimsson in Trauer um seinen ertrunkenen Sohn
Bodvarr komponierte.64 Egill sagt, dass Ran Bodvarr genommen hat (st. 7-8), aber er gibt auch Odinn die Schuld fiir
das Ertrinken (St. 22) und er scheint zu glauben, dass BQdvarr bei den Gottern weilt. 65 Wenn dem so ist, kénnte
man zu den Géttern gelangen, indem man Wasser senkrecht durchquert. Ein solches Motiv findet sich auch in zwei
Sagen. Das deutlichste Beispiel ist die legendire Egils-Saga Einhenda aus dem 14. Jahrhundert: 66 Als der Held
Asmundr eine Seeschlacht verloren hat, springt er iber Bord und wird dann von Odinn selbst mit einem Speer
erstochen. Asmundrs Schiff sinkt und es wird betont, dass weder Fracht noch Wrackteile gefunden wurden. Das
Stechen bedeutet wahrscheinlich, dass Asmundr von Odinn ausgewihlt wurde, zu seiner Residenz zu kommen, um
sich seinen Kriegern anzuschlieSen 67, und dieses Motiv, kombiniert mit dem Springen iiber Bord und dem
Untergang und Verschwinden des Schiffes, deutet darauf hin, dass Asmundr die Anderswelt (Odinns Residenz)
vertikal durch Wasser erreichte. Es passt, dass dies in der Nahe von Laese geschah. Moglicherweise taucht ein
dhnliches Motiv in SQgubrot af fornkonungum 68 auf, das ein Fragment der heute verlorenen Skjoldunga-Saga aus
der Zeit um 1200 ist. Es erzihlt von dem legendiren schwedischen Kénig Tvarr Vidfadmi, der angeblich einen
GrofB3teil Nordeuropas eroberte und méglicherweise um 700 starb. Er war von HQrdr aufgezogen, der eine
Manifestation von Odinn gewesen zu sein scheint. 69 Als Tvarr ein alter Mann geworden war, beleidigt Hordr einen
Tag vor einer Schlacht Ivarr und provoziert ihn, ihn anzugreifen, und Ivarr wird so wiitend, dass er tiber Bord fillt.
Horor springt ihm nach und keiner von ihnen taucht wieder auf. Auch dies kann als Beispiel dafiir gesehen werden,
wie Odinn einen seiner Lieblinge durch Wasser nach Valholl mit nach Hause brachte. Vielleicht verbergen sich hinter
dem See Odensjén im siidschwedischen Schonen, der wahrscheinlich nach dem Gott Odinn benannt ist — wenn der
Name echt ist — dhnliche Vorstellungen.70 Der See liegt tief in einer kraterartigen Senke in der flachen Landschaft,
hat keinen Fluss hinein, und es wird angenommen, dass er bodenlos ist. 71 Dies bedeutet, dass er vom gleichen Typ
ist wie die nordsamischen Siiva, und tatsichlich sieht er einem von ihnen sehr dhnlich: dem Pakasaivo-See in
Nordfinnland. Dementsprechend macht es Sinn, wenn Odensjén als Eingang zu Odinns Wohnsitz konzipiert wurde.

Wabhrscheinlich sind auch rituelle Aktivititen im Zusammenhang mit Quellen, Brunnen, Teichen, Simpfen usw. ein
Beweis fiir den Glauben, dass die Anderswelt durch Wasser erreicht werden kénnte. Das deutlichste Beispiel sind
Opfergaben an solchen Stitten, die seit Tausenden von Jahren tiblich sind. 72 Wahrscheinlich wurden Opfergaben an
solchen Stitten niedergelegt, weil sie als Ubergéinge zu Géttern/Geistern/Michten angesehen wurden. Auch
Felszeichnungen sind, zumindest in Nordwesteuropa, mit dem Meer, Wasser, Quellen, Simpfen usw. verbunden.73
Dies mag an der gleichen Vorstellung von einer Wasserpassage zur Anderswelt liegen.

Es scheint, dass horizontale und vertikale Wasseriiberginge als Varianten konzipiert wurden. Sie treten oft in
Varianten derselben oder dhnlicher Geschichten auf und fithren normalerweise zu derselben Art von Land. In einer
samischen Legende wird die Unterwasser-Feenwelt tatsdchlich durch eine horizontale Bootsfahrt erreicht: Ein Junge
fahrt mit dem Boot durch Nebel in die Feenwelt, und dort kann er Angelschntire mit Haken, die durch eine Nebel-
,Decke® hingen, von menschlichen Fischern oben sehen. Die Fische, die sie fangen, sind Schafe in der Feenwelt, die
eine trockene wie unsere eigene ist. 74 Die Tatsache, dass Nebel in Verbindung mit vertikalen Wasserdurchgingen
ziemlich haufig ist, weist auch darauf hin, dass die horizontalen Wasseriberginge und die vertikalen Wasseriiberginge
Varianten sind. Saxo Grammaticus (um 1200) erzihlt, dass der Held Haddingus einst in eine unterirdische Anderswelt
gefihrt wurde, die mehreren altnordischen Formen der Anderswelt dhnelt. Auf seinem Weg nach unten durchquerte
er Nebel (und tiberquerte dann einen Fluss). 75 Ein dhnliches Motiv ist in der Porsteins pattr béjarmagns aus dem 13.
ahrhundert belegt:




Die verschiedenen Anderswelten

An dieser Stelle konnte man einwenden, dass ich die Vorstellungen von der Anderswelt zu stark vereinfache, dass ich
die Unterschiede zwischen den verschiedenen Formen ignoriere, aber mein Anspruch ist nicht, dass alle Formen
gleich sind. Es gibt viele gro3e Unterschiede. Zum Beispiel werden die Linder der Feen, Elfen, Gétter usw. in
Volkstraditionen normalerweise nicht als Reiche der Toten angesehen, oder zumindest nicht in erster Linie. Aber fiir
meine Zwecke spielt das keine Rolle, weil ich einfach die Wasserbarriere zwischen dieser Welt und Anderswelten, egal
Uber welche Anderswelten wir sprechen, erortere.

. Das Reich der Gotter ist nicht in erster Linie ein Reich der Toten, aber nach dem Tod
kommen Helden und Gefallene in die Residenz von Odinn oder Freyja.

Dasselbe gilt fiir die Ahnenberge im mittelalterlichen Island .

Spiegelung im Wasser und Schnittstellen mit der (nmgekebrten) Anderswelt

Wie kann man die vertikale Wassertiberquerung zur Anderswelt erkliren? Diese Frage ist Teil der groB3eren Frage,
warum die hdufigste Vorstellung von Orten in der Anderswelt unterwirts liegt. Der unterwirtige Teil wird oft damit
erklirt, dass die meisten Kulturen ihre Toten im Boden begraben, was leicht zu der Annahme fiihrt, dass es eine
Anderswelt im Boden gibt, aber es erklirt nicht die vertikale Durchquerung von Wasser, um dorthin zu gelangen. Es
erklirt auch nicht, wie Holmberg [Harva] betont, 82 warum sogar Voélker, die ihre Toten nicht begraben, an eine
Anderswelt unter uns glauben — wie etwa die sibirischen Evenken, die ihre Toten auf Plattformen hoch in die Luft
setzen und halten es fiir eine Stinde, sie in der Erde zu begraben. Holmberg [Harva] bemerkt auch, dass die
unterirdische Anderswelt der Folklore und Mythen normalerweise nicht in der Tiefe eines Grabes liegt. Er fiihrt eine
andere Erklirung der Anderswelt unter uns ein. 83 Er weist darauf hin, dass in vielen Kulturen die Anderswelt als
von dieser Welt umgekehrt betrachtet wird; sie steht auf dem Kopf, die Fliisse flieBen riickwirts, die Menschen gehen
rickwirts, sind Linkshdnder, tragen ihre Kleidung auf links usw. Holmberg hat Informationen iiber solche
Vorstellungen aus dem gréfiten Teil Nord-Eurasiens. Aus einigen Gebieten hat er sogar Informationen, dass sich die
Sonne angeblich von rechts nach links bewegt, und in einigen Berichten aus Schweden (Gotland), dem Land der
Saami und dem Land der Nenzen (Nordwestrussland) wird sogar gesagt, dass die ,,Anderweltler” mit ihren Fiilen an
unseren gehen. Holmberg weist darauf hin, dass sich eine Welt wie diese aus der Spiegelung in Seen und Teichen an
ruhigen Tagen abzuleiten scheint. Sie steht nicht nur auf dem Kopf; sie ist auch links/rechts verkehrt. 84

Holmberg [Harva] stlitzte seine Arbeit auf Theorien der mentalen Evolution, die heute abgelehnt werden, aber die
Erfahrung einer umgekehrten Welt, die in einer Spiegelung im Wasser gesehen werden kann, wird von allen sehenden
Menschen aller Zeiten, unabhingig von Kulturen und Theorien, geteilt. Dementsprechend ist die fragliche Erklirung
nicht von evolutionistischen Theorien abhingig und wurde von Catl von Linné 1745 (wie von Holmberg erwihnt),
lange vor der Erfindung des Evolutionismus, vorgebracht. 85 Mir scheint es schwer, mich der Meinung zu entziehen,
dass Holmberg [ Harva] Recht hatte: Die Hauptquelle fiir die Vorstellung einer Anderswelt unter uns ist die
Spiegelung im Wasser. Diese Vorstellung kann so alt sein wie die Menschheit und doch immer wieder erneuert
werden, wenn neue Generationen Reflexionen gesehen haben.

Insbesondere kann die Reflexion die Vorstellung einer Anderswelt unter uns jenseits des Wassers erkliren. Es kann
auch einen GroBteil der allgemeinen Idee einer Anderswelt jenseits des Wassers erkliren, sogar in horizontaler
Richtung, da vertikale und horizontale Wassertiberginge Varianten in den Traditionen zu sein scheinen. Auch die
Erfahrung von (horizontalen) Uberquerungen von Fliissen, Seen und Meeren auf Reisen, verbunden mit der
Vorstellung des Todes als einer (horizontalen) Reise in ein fernes Land, geh6rt zum Hintergrund.

Wenn man die Erklirung der Spiegelung im Wasser akzeptiert, wiirde man erwarten, dass Wasser die haufigste
Schnittstelle zur Anderswelt ist. Ob dem so ist oder nicht, ist schwer herauszufinden, aber zumindest ist es auf der



ganzen Welt iiblich (wie von vielen Gelehrten festgestellt wurde86); Die Anderswelt wird betreten, indem man in
einen Brunnen, Teich, See oder das Meer oder ein Loch im Eis springt, oder die Geister oder Wesen aus der
Anderswelt kommen durch die gleichen Arten von Wasserpassagen in diese Welt. Ebenso hiufige sind Zuginge zur
Anderswelt jedoch Erdspalten, Hohlen, Lécher im Boden, Klifte, Vulkane 87 und tiirartige Gebilde in Felsen 88
oder Grabeinginge. 89 Diese Typen existieren meist ohne erkennbaren Unterschied nebeneinander, was
widerspriichlich erscheinen mag, aber meiner Meinung nach nicht ist. Ein Brunnen ist auch eine Liicke im Boden, die
nur mit Wasser gefillt ist. Ein grof3er See oder das Meer sind anders, aber auch sie sind potenzielle Liicken. Sie bilden
eine Liicke, sobald man in sie hineinspringt, und manchmal wird der Durchgang zur Anderswelt durch Wasser mittels
eines Strudel gebildet, 90 der eine Liicke, sogar ein Schacht im Wasser ist. Noch wichtiger ist, dass man in einer
kleinen ruhigen Pfiitze, die von hohen Bdumen oder Bergen umgeben ist, "buchstiblich" durch eine Liicke und tief in
die Anderswelt sehen kann (auch wenn die Pfiitze nicht mehr als einen Zentimeter tief ist). Wenn man in einen See
schaut, ist der Bereich der Licke nicht da, aber man kann trotzdem den Eindruck bekommen, in die Anderswelt zu
schauen. Es scheint, dass man normalerweise zur gleichen Art von Land kommt, egal ob der Eingang wissrig ist oder
nicht. In den meisten Berichten ist die Unterwasser-Anderwelt die gleiche trockene Art von Land, auf der wir leben.
Es ist kein Land der Fische, Algen und Meerjungfrauen, weshalb ich oft ungew6hnliche Ausdriicke wie ,,Anderwelt
senkrecht durch Wasser* anstelle von einfach ,,unter Wasser* verwende. Letzteres vermittelt den Eindruck einer
Wasserwelt. Betrachtet man die Spiegelung in einem Teich, so ist das natiirlich: Im Wasser sieht man trockenes Land,
genau wie das Land, auf dem wir gehen. Die durch Wasser zugingliche Anderswelt ist genau das: durch Wasser
zuganglich. Es ist nicht unbedingt eine wissrige Welt; selbst wenn sich die Anderswelt als Insel aus dem Meer erhebt,
offenbart sich ein trockenes Land. Damit verringert sich der Unterschied zwischen den beiden wahrscheinlichen
(Haupt-) Ausgangspunkten des Begriffs der Unterwelt: Der Spiegelung im Wasser und den Gribern im Boden. Die
Spiegelung im Wasser schlie3t sozusagen den Boden mit ein.

Es ist erwihnenswert, dass es auch fir die Gotter, nicht nur fiir die Menschen, eine Anderswelt gab, und dass die
Gotter die Anderswelt durch die gleichen Eingidnge betraten wie die Menschen. Als der altnordische Gott Baldr
getotet wurde, fuhr er mit dem Boot in das gleiche Reich der Toten wie die meisten Menschen, Hel. Als der Gott
Hermo0dr nach Hel ging, um Baldr zu retten, etlebte er die gleiche Art von Reise, abwirts und tber einen Fluss, wie
Menschen. Pérr traf Riesinnen auf der Insel Laso, die ein Ort zu sein scheint, an dem Menschen mit der Anderswelt
in Kontakt treten kénnen (siche unten). Odinn sucht Kontakt mit ibernatiirlichen Kriften in einem Brunnen, 91 und
so weiter. Darin sehe ich keinen Widerspruch.

wSuper-Liminal“Inseln

Man kann die Reflexion-im-Wasser-Erklirung der Anderswelt unter uns in irgendeiner Weise akzeptieren oder
ablehnen, aber es scheint keine Rolle zu spielen, ob die Anderswelt horizontal oder vertikal jenseits des Wassers liegt.
Es scheint, dass der Barriere- oder Grenzaspekt des Wassers in beiden Fillen derselbe ist und dass dieser Aspekt das
Entscheidende ist. Dies kann einige Sonderfille von Inseln beleuchten. Wie bereits erwahnt, sind Inseln im
Allgemeinen nattirliche Orte des Kontakts mit der Anderswelt, weil sie gewissermal3en ,,auf der anderen Seite* liegen,
obwohl sie in dieser Welt sind. Aber einige Inseln scheinen eine erthohte Inselliminalitit zu haben.

In einigen Fallen scheint dies auf eine Kombination mit anderen Prinzipien zurtickzuftihren zu sein. Einige Inseln
haben Einginge zur Anderswelt in Hohlen, Schluchten oder dhnlichem. Ein Beispiel aus dem siidsaamiischen Land
ist die Insel Tjaehkere (sidsamisch) oder Gudfjelloya (norwegisch) im See Tunnsjoen in Trondelag
(Zentralnorwegen). 92 Die Insel ist ein Berg, auf dessen Spitze sich eine schmale, tiefe Schlucht befindet, die den
Berg in zwei Teile teilt und es wird angenommen, dass sie bis hinunter zum See reicht, der 400 Meter tiefer liegt. 93
Die Insel ist in der Tradition der Saami heilig, die Rentiere dem Gott der Insel in der Spalte zu opfern pflegten. Ein
weiteres Beispiel ist die kleine Insel Ajjih (Inari Saami)/Ukonsaari (Finnisch) im Inari-See, Finnisch-Lappland, 94 die
eine Opferhdhle hat. 95 In diesen Fillen sind mir keine Ubetlieferungen bekannt, denen zufolge die Spalte/Héhle ein
Eingang in die Anderswelt war, aber dies scheint aufgrund der dort niedergelegten Opfer eine verniinftige Annahme
zu sein. Es gibt andere solche Traditionen in Estland 96 und Irland: 97 Im Meer/See/Sumpf gibt es eine Insel. Auf
der Insel gibt es eine Hohle/ein Loch, und dies ist ein/der Eingang zur Anderswelt. Dasselbe Motiv findet sich in der
islindischen Bardar-Sage aus dem 14. Jahrhundert, 98 obwohl in diesem Fall die Anderswelt nur der Wohnort eines
verstorbenen bosen Konigs und seiner Minner ist. Ahnliche Vorstellungen wurden méglicherweise mit den Inseln in
Salten, Nordnorwegen, verbunden, die auf Altnordisch Godeyjar ("Inseln der Gétter") genannt wurden. Auf ihnen
befinden sich mehrere grofle Grabhiigel, und der Ort war im Zeitalter der Bekehrung eine der wichtigsten
heidnischen Hochburgen Nordnorwegens. 99 Der Name Godeyjar hingt wahrscheinlich mit dem Saltstraumen
zusammen, dem stirksten Gezeitenstrom der Welt, der zwischen den Inseln flie3t. Aber warum genau waren diese



Gezeitenstromungsinseln den Gottern gewidmet und ein so machtiger Ort heidnischer Verehrung? Vielleicht lag es
daran, dass sie mit den Strudeln in Verbindung gebracht wurden, die den Zugang zur Anderswelt erméglichten. Die
Rolle der Insel kann jedoch auch in diesem Fall sowie in anderen Fillen von Bedeutung sein. Ein Eingang zur
Anderswelt stellt einen Grenzort dar, und wenn er mit einer Insel verbunden ist, kann die Grenzlage verdoppelt
werden.

Ein anderer Inseltyp scheint einen besonderen Status zu haben, der sich aus der Hervorhebung der Liminalitit der
Insel ergibt. Es gibt zwei Arten solcher "supetliminaler" Inseln. Eine ist zu Ful3 erreichbar und man ist mal unter
Wasser, mal driiber. Die erste Art wird von Manker in seinem Buch iiber die heiligen (Opfer-)Orte der Saami
kommentiert. 100 Er bemerkt, dass tiberraschenderweise viele der heiligen Inseln vom Festland durch Meerengen
getrennt sind, die so flach sind, dass sie durchquert werden kénnen. Ich méchte hinzuftigen, dass einige von ihnen
einen Meeresriicken unter Wasser haben, der zur Insel fihrt. Man kénnte denken, dass solche Inseln ausgewihlt
wurden, weil der Zugang einfacher war, wenn kein Boot erforderlich war, aber es wire noch einfacher gewesen, einen
Ort auf dem Festland zu wihlen, und es gibt explizite Informationen (ab 1727 und spiter), dass Orte bevorzugt
wurden, die schwer zuginglich sind. 101 Eine Erklirung kénnte sein, dass zu Ful3 erreichbare Inselchen / Inseln
»ausnahmsweise dazwischen® liegen. Von Wasser umgeben sind sie Inseln, aber da sie zu Ful3 erreichbar sind,
gehoren sie zum Festland. Daher wurden sie moglicherweise als an der Grenze zwischen den Welten gelegen gesehen
und daher als besonders als Kontaktpunkte mit der Anderswelt geeignet. - Alle Beispiele von Manker sind von Seen.
An den Kiisten Skandinaviens hat sich die Kiistenlinie seit vorchristlicher Zeit aufgrund der postglazialen
Landhebung stark verindert, und daher sind Inseln wie diese in den meisten Gebieten schwer zu identifizieren.
Heligon, ,,die heilige Insel” an der Stidostkiiste von Gotland, ist jedoch ein mogliches Beispiel, da dort die
postglaziale Landhebung nach der Eiszeit praktisch gleich null war. Der Sund, der Heligén vom Festland trennt, wird
von einem seichten Unterwasser-Sandkamm ,,iberbriickt (ein val auf Norwegisch, von altnordisch vadill, m.).
Moéglicherweise verband ein solcher Unterwasserkamm auch Helgd, ,,die heilige Insel, und das Festland im See
Helgasjon in Smaland, Stidschweden. Hyltén-Cavallius bezeichnet sie als ,,eine Steinbriicke oder eine Furt®, die
,,Heilige Briicke* genannt wird.102 Die Worte sind verwirrend; Entweder es ist eine Briicke oder eine Furt.
Moglicherweise fithrte der Name dazu, dass Hyltén-Cavallius den Begriff Briicke verwendete, obwohl es sich um eine
Furt, einen Unterwasserkamm, handelte. Vielleicht gibt es ein weiteres Beispiel auf Helgoya, ,,der heiligen Insel
(altnordisch Eyin Helga), im Mjosa-See in Ostnorwegen, dem grof3ten See des Landes. Das vorchristliche
Kultzentrum der Insel war vermutlich der Hof Hofvin (altnorwegisch; heute Hovinsholm); der Name bedeutet ,,das
Feld beim Tempel®. Dieser Bauernhof liegt an der Stidspitze der Insel, gegeniiber einer kleinen Insel (genannt
Holmen, "das Inselchen"), das in vorchristlicher Zeit einen besonderen Status gehabt zu haben scheint. Sie hat
mindestens einen grof3en Grabhiigel (35 m Durchmesser, 6 m hoch) und einige Wallanlagen. Es ist von Helgoya
durch einen Sund getrennt, der im Frithjahr oft durchwatet werden kann.

Viele dieser Flachwasserinseln konnen in einen Untertyp eingeteilt werden: Inseln, die manchmal zu Fuf3 erreicht
werden konnen — zu bestimmten Jahreszeiten (Holmen bei Helgoya, Helgé in Smaland?) oder wihrend eines
Hochdruckgebiets (Heligon bei Gotland?) oder bei Ebbe. (Die Ostsee hat keine Gezeiten, schwankt jedoch stark je
nach Luftdruck und Wind.) Ein Beispiel fur eine Insel, die bei Ebbe erreicht werden kann, kommt in der Bardar-Sage
vor. 103 Die Passage erzihlt, wie der Held, Gestr, und seine Minner aus Trondheim, Norwegen, geschickt werden,
um einen Monstergeist zu toten, der in einem Grabhiigel in Helluland lebt, das wahrscheinlich Baffinland im
arktischen Kanada ist. Als sie schliefllich dort ankommen, stellt sich heraus, dass der Grabhtigel auf einer Insel liegt,
die durch einen Bergriicken (Riff) mit dem Festland verbunden ist, der au3er bei Ebbe unter Wasser steht. Gestr und
seine Manner graben den Hiigel auf und Gestr wird an einem Seil durch einen freigelegten Schacht in den Hiigel
gesenkt. Dort totet er den Monstergeist. Als Gestr und seine Manner ihre Mission erftllt haben, konnen sie nicht
zum Festland zurlickkehren, weil der Meeresriicken vom tosenden Meer iberschwemmt wird — bis der Priester das
Meer trennt und die Manner rettet, wie viele Male zuvor in der Geschichte. Es scheint, dass der Ort dieses Eingangs
zur Anderswelt in zweierlei Hinsicht liminal ist: Er befindet sich am entferntesten méglichen Ort in der bekannten
Welt und er befindet sich auf einer "Halbinsel", die nur zeitweise zum Festland gehort. Die Tatsache, dass das
tosende Meer, das den Kontakt zum Festland blockiert, offenbar die Michte der Anderswelt reprasentiert, scheint
dieses Verstindnis zu bestitigen: Die Insel liegt genau an der Grenze zwischen den Welten und pendelt zwischen
dieser und der anderen Seite hin und her — nicht nur topographisch, sondern auch auch in Bezug darauf, wer die
Macht hat. Man kénnte einwenden, dass der Quellenwert dieser Saga gering ist, weil sie spat, fantastisch und stark
vom Christentum beeinflusst ist — der Priester und der heilige Kénig Olafr spielen wichtige Rollen. Das fragliche
Motiv ist jedoch nicht christlich, also wahrscheinlich vorchristlich, obwohl es im christlichen Verstindnis verwendet
wird.104 Méglicherweise sind auch die Grabhiigel mit umlaufenden Griben als ,,aulergewdhnlich dazwischen® auf
diese Weise zu verstehen (siche oben). Viele det Griben wiirden sich wahrscheinlich bei statkem Regen und/oder der



Schneeschmelze im Frithling mit Wasser fiillen, aber nur wenige wiirden dies dauerhaft tun. Daher wurden sie
moglicherweise als symbolisch zwischen den Welten hin und her wechselnd angesehen.

Der andere Haupttyp von "supetliminalen" Inseln ist der, der fir Zeitrdume vollstindig untergetaucht ist. Dies ist der
Fall bei vielen heiligen "Inseln" (Opferstitten) der Saami im Landesinneren, die nur Felsbrocken sind; sie sind so
niedrig, dass sie bei Uberschwemmungen tiberflutet werden. Der besondere Status dieser Orte scheint auch aus einer
Hervorhebung der Liminalitit der Insel, aber auf andere Weise, zu stammen. Alle Inseln sind gewissermaBen "auf der
anderen Seite", aber diese Inseln sind es umso mehr, weil sie manchmal untergetaucht sind und dann vollstindig zur
Anderswelt geh6ren. Sie sind jedoch in den Zeiten, in denen sie nicht Uberflutet sind, noch zuginglich.

105 Im Fall des Meeres wurde dies in Analogie zu Seen festgestellt, insbesondere Onega, wo die
Ufer keine postglaziale Hebung haben.

107 Die meisten, wie diese beiden, liegen vor der Kiiste, aber einige liegen
zwischen den Kiisteninseln und einige sogar in Fjorden. 108 Sie sind normalerweise unter Wasser, kommen aber
gelegentlich an die Oberfliche und kénnen dann gesehen werden oder kénnen von Fischern bei Nebel oder Sturm
gefunden werden. Einige von ihnen sind echte Felsen, aber die meisten von ihnen existieren nur in populiren
Uberlieferungen. Einige Formen der irischen Traditionen von Tir na n—()g usw. dhneln den norwegischen
Traditionen. In diesen Traditionen sehen wir wieder, dass diese Welt und die Anderswelt auf Inseln
zusammentreffen, deren Liminalitit durch die Verschiebung der Wasseroberfliche zwischen dieser und der anderen
Seite hervorgehoben wird. Die Einfithrung in die Guta-Sage aus dem 13. Jahrhundert scheint dafir ein frihes
Beispiel zu sein. 109

Abgelegene Inseln

Der Utrost-Inseltyp ist mit einem Typ verwandt, der nicht periodisch untergetaucht, aber eine dhnliche Lage hat, d.h.
abgelegen in der Geographie dieser Welt ist. Die Inseln Laso (altnordisch Hlésey) zwischen Jutland und Schweden
und Samso (altnordisch Samsey) zwischen Jitland und Seeland sind gute Beispiele dafiir. Sie waren wirtschaftlich von
mifiger Bedeutung, haben aber eine herausragende Stellung in der altnordischen Poesie 110 und den legendiren
Sagen 111 (Samse war jedoch strategisch wichtig.) Laut den eddischen Gedichten Lokasenna und Harbardslj6o
erhielten diese Inseln Besuche von den Gottern Pérr und Odinn 112 und der Riese ZEgir / Hlér wurde mit der Insel
in Verbindung gebracht. Das ist etwas Besonderes, weil die mythologische Welt ihre eigene Geographie hatte; Gotter
und Riesen wanderten normalerweise nicht in dieser Welt umhet, aber anscheinend taten sie es auf Lzso und Samse.
Dies weist darauf hin, dass diese Inseln Orte waren, an denen sich diese Welt und die mythologische Welt treffen
konnten. Es scheint, dass Snorri sich Laso auf diese Weise vorgestellt hat, als er die Rahmengeschichte fiir
Skaldskaparmal, einen Teil seiner Jingeren Edda, schrieb. Dort auf Laso lisst er Gotter, Riesen und Elfen zu einem
Fest zusammenkommen. 113 Zwei sagenumwobene Sagen erwecken auch den Eindruck, dass Laso ein Treffpunkt
der verschiedenen Welten war. In der GQngu-Hrolfs-Sage gibt es einen fantastischen Bericht iiber den Berserker
Grimr, der auf Laso aufgewachsen ist. 114 Man glaubte, dass seine Mutter eine Seeungeheuerin (sjogygr) war, und er
wurde (als Baby) bei der Hochwassermarke im Meer treibend gefunden — was die Grenze zwischen den Welten ist?

Somit erinnert dieses Motiv an das Helgafell-Motiv
in der Eyrbyggja-Sage. Laut der legendiren Ragnars-Saga lodbrékar gab es in heidnischer Zeit auf Samse eine
Kultstitte mit einem holzernen G6tzenbild.118 Das Motiv, dass eine abgelegene Insel ein Ort des Kontakts mit der
Anderswelt ist, findet sich auch in der legendiren Ketils-Saga héngs:119 Der Held ist allein und fischt au3erhalb der
Saison auf der Insel Skrova in Nordnorwegen, die eine dhnliche Lage wie Laso und Samse, isoliert zwischen dem
Festland und dem Lofoten-Archipel, hat, aber ziemlich weit von beidem entfernt. Hier trifft er auf eine Riesin, die
von Ereignissen in der Welt der Trolle erzihlt. Im Wesentlichen ist das gleiche Motiv in der norwegischen und

samischen Folklore verbreitet:

120 Das Motiv findet sich auch in der islindischen Folklore, die det Insel
Seley vor der Ostkiste Islands, in der Nihe von Reydarfjérdur zugeschrieben wird,.121 Diese Beispiele dhneln den



oben genannten, wo der Kontakt zu Géttern und dergleichen auf Inseln gesucht wird, obwohl es in diesen Fillen
nicht immer darum geht, dass die Insel oder der Ort des Kontakts auf ihr entfernt ist.

Diese Art von Insel scheint ihre Liminalitit durch eine Kombination des Inselmotivs und eines anderen
Liminalititsmotivs hervorzuheben: Abgeschiedenheit. Laso ist eine weit vor der Kuste gelegene Insel, und in den
meisten Berichten ist dies auch das irische Tir na n-Og. Die meisten der norwegischen Feeninseln liegen ebenfalls vor
der Kiiste und viele von ihnen haben Namen mit den Prifixen Ut-, Ytter oder Aud- ,,Aulere und ,,Verlassene* (Ut-
Rost, Ytter-Sklinna, Audvar usw.).122 Samse ist nicht unbedingt vor der Kiiste, aber relativ gesehen, da es eine kleine
Insel ist, die ziemlich weit von allen umliegenden gré3eren Inseln und Jitland entfernt ist.

Das Motiv eines Mannes, der die Feen (oder andere Andersweltwesen) trifft, als er auB3erhalb der Saison eine
abgelegene Insel besucht, gilt auch fir Sommerfarmen in den Bergen (zumindest in Skandinavien). 123 Wie kann
man diese Parallelitit verstehen? Diese Frage ist Teil der gréferen Frage, wie wir die Liminalitit, die sich aus der
Entlegenheit ergibt, verstehen kénnen. Wir haben wiederholt gesehen, dass die Anderswelt erreicht werden kann,
indem man einen langen Weg horizontal oder nach unten durch einen nahe gelegenen Eingang geht. 124 Diese Wege
mogen wie vollig unterschiedliche Wege erscheinen, aber das ist nicht unbedingt so. Die Anderswelt liegt jenseits der
Bereiche, auf die wir normalerweise zugreifen (knnen). Unsere horizontale Reichweite ist lang, also missen wir
horizontal einen langen Weg zurticklegen, um die Anderswelt zu erreichen, besonders wenn uns allein die Entfernung
von der Anderswelt trennt. Nach unten ist unsere Reichweite jedoch sehr begrenzt. Auch wenn also die nach unten
gerichteten Zuginge zur Anderswelt neben unserem Wohnort liegen, beispielsweise mitten auf dem Hof (Brunnen
oder Grabhiigel), ist die Anderswelt sehr weit entfernt. In beiden Fillen geht die Essenz jedoch tiber das hinaus, was
wir normalerweise erreichen (kénnen). Sowohl die saisonalen Fischerinseln als auch die Sommerfarmen sind
AuBlenposten. Sie reprisentieren die duBeren Rinder der Gesellschaft. Da die Anderswelt als "die Welt jenseits der
(bekannten) menschlichen Gesellschaft" definiert werden kann, haben solche Aulenposten einen Grenzstandort. Sie
sind an der Grenze. Die in vorchristlicher Zeit als pyhi ,,heilig” bezeichneten finnischen Orte waren unter anderem
immer Grenzmarkierungen. 125 Sie wechseln sogar das ganze Jahr tber die Seite, wenn sie von den Menschen
verlassen und am Ende der Saison von den Feen oder anderen Michten der Anderswelt besetzt und dann im
nichsten Jahr wieder von Menschen eigenommen werden. Sie werden sozusagen periodisch "untergetaucht", wie eine
der Arten von "superschwellenhaften" Inseln.

Inseln wie Laeso, Skrova und andere saisonale Fischerinseln sind sowohl als Inseln als auch als weit entfernte Orte
Schwellenorte. Dariiber hinaus sind diese Inseln nur saisonal bewohnt und wechseln das ganze Jahr Gber die Seite.

Diese Logik liegt wahrscheinlich hinter Inseln wie Helg6é(n) ,,der heiligen Insel® (heute meist Storjungfrun genannt)
vor der Kiiste von Hilsingland in Nordschweden.

AbschliefSende Bemerkungen

Ich behaupte nicht, dass das Sein jenseits des Wassers die einzige Quelle fir Liminalitit ist oder dass es ausreicht.
Andersartigkeit ist die Qualitit, die einen heiligen Ort ausmacht. 127 Jenseits des Wassers zu sein ist nicht die einzige
Mboglichkeit, anders zu sein, und in einer Landschaft mit vielen Inseln ist das nicht genug. Dann ist es erforderlich,
sich von anderen Inseln zu unterscheiden.

In diesem Artikel habe ich Beispiele und Hinweise gesammelt, dass man Wasser — horizontal oder vertikal —
Uberqueren kann, um zu den skandinavischen Gottern, insbesondere zu Odinn, zu gelangen. Darauf wurde bisher,
insbesondere nicht bei der vertikalen Version, nicht deutlich hingewiesen. Es hat wahrscheinlich damit zu tun, dass es
in Snorris Gylfaginning 128 keinen Hinweis auf eine solche Wasseriiber(durch)querung gibt und dass es Snorris
Version der altnordischen Kosmologie widerspricht. 129 Dies ist jedoch kein starker Einwand, da Snorris Bericht
sowie der Rest des altnordischen Korpus, wie Brink, Wellendorf und andere darauf hingewiesen haben, voller
Widerspriiche iiber die Weltanschauung sind. 130 Dartber hinaus gibt es Grund dazu glauben, dass Snorris



Prisentation von christlichen Vorstellungen beeinflusst wurde, weil er die Gotter meistens in den Himmel setzt.
Einige unserer Informationen weisen jedoch deutlich darauf hin, dass die Vorstellung von Géttern im Himmel in
gewissem Maf3e auch eine vorchristliche Vorstellung war. Es ist jedoch denkbar, dass der Widerspruch nur scheinbar
zwischen den Berichten besteht, die die Gotter und die Anderswelt unterirdisch, jenseits oder unter Wasser, im
Himmel usw. zu platzieren scheinen. In unzihligen Berichten, sowohl aus Skandinavien als auch aus anderen Teilen
der Welt, gelangt man in die gleiche Art von Anderswelt, egal durch welche Passage man geht. Wenn die Passagen
Passagen sind, nicht die Anderswelt selbst, kann der Widerspruch vermieden werden. Ich beabsichtige dies in einem
spateren Artikel zu diskutieren.
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Juni 2008 fir ihre Kommentare an Entwirfen zu diesem Papier.
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